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Tabela uwag do projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie

swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (MZ 1760) przygotowana
przez firmy cztonkowskie Polsko-Niemieckiej 1zby Przemystowo-Handlowej (AHK Polska).

Lp.

Podmi
ot
zgtasza
jacy
uwage

Przepis,
ktérego

uwaga dotyczy

Uwaga/opinia

Uzasadnieni
e uwagi

Propozycje
rozwigzan

AHK
Polska

Tytut tekstu
normatywneg
o/ uwaga
ogodlna

Rozwazenia wymaga poszerzenie
dostepu do programu poprzez
umozliwienie wykonywania
badan bilansowych przez innych
realizatoréw niz POZ, np. lekarzy
medycyny pracy.

Aby lekarz medycyny pracy mogt
skierowa¢ pacjenta do programu
zdrowotnego i przeprowadzi¢
badania na koszt programu
zdrowotnego, program powinien
by¢ udostepniony takze w
koszyku swiadczen
gwarantowanych z zakresu
programéw zdrowotnych.

Zgodnie z
art. 229
par. 6!
kodeksu
pracy,

w
przypadku
gdy
pracownik
skierowany
na
wstepne,
okresowe
albo
kontrolne
badania
lekarskie
spetnia
warunki
objecia
programem
zdrowotny
m lub
programem
polityki
zdrowotnej,
lekarz
przeprowad
zajacy
wstepne,
okresowe
albo
kontrolne
badania
lekarskie
kieruje
pracownika,
za jego

Umiejscowien
ie bilansu
zdrowia moje
zdrowie takze
w koszyku
Swiadczen
gwarantowan
ych z zakresu
programoéw
zdrowotnych
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zgodg, do
udziatu w
programie
zdrowotny
m lub
programie
polityki
zdrowotne;j.
Jezeli
pracownik
wykona
wstepne,
okresowe
albo
kontrolne
badania
lekarskie
zgodnie z
programem
zdrowotny
m lub
programem
polityki
zdrowotnej,
badania te
S3
finansowan
ena
zasadach
okreslonyc
hw
programie
zdrowotny
m lub
programie
polityki
zdrowotne;j.
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2. AHK Zatacznik, pkt | Brak w programie moje zdrowie | Zadbac Podstawg do
Polska | 1 sprecyzowania formy ankiety nalezy o wykonania
KBZOD. Z tresci przepisu nie populacje badan
wynika, czy ankieta bedzie 0s6b, ktére | powinna by¢
wypetniana przez nie uzywajg | ankieta, ktérg
IKP/moje IKP oraz w podmiocie narzedzi bedzie mozna
populacja nie uzywajgca IKP, jak | cyfrowych, | wypetnié
ankieta tak aby nie | samodzielnie
zostali za
wykluczeni | posrednictwe
z programu | m
moje internetoweg
zdrowie o konta
pacjenta (IKP)
lub w
placéwce POZ
z pomoca
personelu.
3. AHK Zatgcznik, pkt | W IPZ brakuje obowigzku Nalezy Przepis
Polska | 3 zaplanowania kalendarza dodac do powinien
kolejnych badan w przypadku projektu nakfadaé
odstepstw od normy. obowigzek | obowigzek
Zaplanowanie kalendarza zaplanowan | zaplanowania
dotyczy tylko szczepien iaw IPZ w IPZ
kontynuacji | kalendarza
badan i kolejnych
leczenia w badan i wizyt
przypadku
wynikéw
wskazujgcy
chna
podejrzenie
przewlektej
choroby
nerek —
powtdrzeni
e badania
zgodnie z
wytycznymi
4, AHK Zatacznik, Czestotliwos¢ bilanséw zdrowia | Zasadnym Proponuje sie
Polska | przypis 1, pkt | moje zdrowie jest mniejsza nizw | wydaje sie | wprowadzeni
2 programie pilotazowym zaplanowan | e badan w
Profilaktyka 40 Plus i nie ie programie
uwzglednia indywidualnych mozliwosci | moje zdrowie
potrzeba pacjentéw — wymagana | czestszego co 3 latadla
czestotliwos¢ wykonania badan badania niz | catej badanej
profilaktycznych moze sie rézni¢ | razna5lati | populacji
w zaleznosci od indywidualnych | razna 3 lata | lub
czynnikow ryzyka oraz wywiadu dla w przypadku
zdrowotnego pacjenta. pacjentéw koniecznosci
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Brak w tresci aktu prawnego
proaktywnej roli koordynatora
wizyty podsumowujacej, rola
koordynatora jest opisana
wytacznie w uzasadnieniu, a nie
w tresci normatywnej.

powyzej 49 | czestszych
roku zycia badan
zgodnie z
zaleceniem
lekarza, ktory
uwzgledni
indywidualne
czynniki
ryzyka
wystepujace
u pacjenta
5. AHK Uwaga ogdélna | Brak mechanizmu zachet do Niska Jednym z
Polska zgtaszalnosci dla pacjentéw oraz | zgtaszalno$é | elementéw
zachet dla podmiotéw do byta wada zwiekszajacyc
proaktywnego poszukiwania programu h zgtaszalnos$¢
pacjentéw do badania Profilaktyka | pacjentow
przesiewowego. 40 Plus. moze by¢
Aby wyjsé umiejscowien
naprzeciw ie programu
problemowi | moje zdrowie
niskiej w koszyku
zgtaszalnosc | $wiadczen
i, gwarantowan
nalezatoby | ych z zakresu
wprowadzi¢ | programow
zachety zdrowotnych.
zaréwno Wtedy do
dla programu
podmiotéw | zdrowotnego
jakidla mogtby
pacjentéw. | kierowad tez

lekarz
medycyny
pracy przy
okazji
obligatoryjnyc
h badan
okresowych
medycyny
pracy, co
wptynetoby
na mozliwos¢
przebadania
wiekszej
populacji
pacjentéw.

Dodaé¢ w
tresci aktu
prawnego
proaktywna
role




z5

LAT
JAHRE

o

Deutsch-Polnische

Industrie- und Handelskammer
Polsko-Niemiecka Izba
Przemystowo-Handlowa

koordynatora
wizyty
podsumowuj
ace;.

6. AHK
Polska

Zatacznik, pkt
2

Brak w zatgczniku podstawowych
i tanich badan przesiewowych
(badanie ogdlne moczu,
wskaznik albumina/kreatynina w
moczu (UACR)) pozwalajgcych na
wczesne wykrycie przewlektej
choroby nerek (PChN), jako
uzupetnienie badania kreatyniny
z krwi (z wyliczeniem eGFR)
uwzglednianego w panelu badan
podstawowych. PChN moze
dotyczy¢ juz nawet 5 min
Polakéw.! Badanie ogdlne moczu
istotne réwniez w przypadku
wystgpienia krwiomoczu, co
moze by¢ pierwszym objawem
raka pecherza moczowego i
koniecznosci wykonania dalszej
diagnostyki.

Obecnie
diagnostyka
wczesnej
fazy PChN
nie dziata,
pacjenci
trafiajg do
specjalistd
w, gdy
choroba
jest juz
Zaawansow
ana. PChN/
cukrzycowa
choroba
nerek przez
dtugi czas
nie daje
zadnych
objawdw,
mozna jg
wykry¢
jedynie
monitorujg
c wyniki
badan
laboratoryj
nych.
Badanie
ogélne
moczu ma
ogromna
wartosé
diagnostycz
ng, a
jednoczesni
e jest
nieinwazyjn
e i bardzo
tanie. UACR
to czuty
wskaznik
nieprawidto
wej funkcji
nerek
wykorzysty

Wiaczenie do
puli badan
diagnostyczny
ch:

- badania
ogdblnego
moczu

- wskaznika
albumina/kre
atynina w
moczu
(UACR)

15 min Polakdw ma przewlektg chorobe nerek. Latami nie majg zadnych objawdéw - Medonet



https://www.medonet.pl/choroby-od-a-do-z/choroby-narzadow-wewnetrznych,5-mln-polakow-ma-przewlekla-chorobe-nerek--latami-nie-maja-zadnych-objawow,artykul,66193830.html
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wany w
diagnostyce
przewlektej
choroby
nerek
(PChN),
pozwalajacy
na
postawienie
diagnozy na
bardzo
wczesnym
etapie
choroby.
Albumina
jest jednym
z
pierwszych
biatek,
ktore
pojawiajg
siew
moczu po
uszkodzeniu
nerek.
Pacjenci z
podwyzszo
nym
stezeniem
tego biatka
W moczu sg
w grupie
wysokiego
ryzyka
rozwoju
PChN oraz
choréb
sercowo-
naczyniowy
ch.

Rak
pecherza
moczowego
jest
czwartym
pod
wzgledem
czestosci
rozpoznawa
nia
nowotwore
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m
ztosliwym
u mezczyzn
i
dwunastym
u kobiet.
W  Polsce
ponad 50%
pacjentéw,
u ktérych
zdiagnozow
ano te
chorobe
umiera? -
jest to
najwyzszy
odsetek

w Europie.
W
przypadku
tak czesto
wystepujac
ej choroby,
konieczne
jest
znalezienie
sposoboéw
na jak
najbardziej
efektywna
opieke nad
pacjentami,
w tym
wczesng
diagnostyke
krwiomocz
u i
zwiekszenie
czujnosci
lekarzy GP
na ten
problem.

7. AHK w § 4w ust. 1: | Popieramy decyzje o

Polska | a) pkt 1 uwzglednieniu w ramach
otrzymuje Programu Moje Zdrowie
brzmienie: ,,1) | badan hormonu tyreotropowy
badania (TSH). Szacuje sie, ze choroby

20bliczenia wiasne na bazie raportu: Sytuacja pacjenta z rakiem pecherza moczowego — aktualne wyzwania, Fundacja
Wygrajmy Zdrowie, 2022: https://tosieleczy.pl/wp-
content/uploads/2022/09/Rak PECHERZA raport 2022 wygraimyzdrowie-1.pdf



https://tosieleczy.pl/wp-content/uploads/2022/09/Rak_PECHERZA_raport_2022_wygrajmyzdrowie-1.pdf
https://tosieleczy.pl/wp-content/uploads/2022/09/Rak_PECHERZA_raport_2022_wygrajmyzdrowie-1.pdf
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diagnostyczne

e Badan
horm
onu
tyreot
ropow
y

tarczycy dotykajg w Polsce
nawet okoto 20% populacji, co
daje trzecie miejsce wsréd
chordb przewlektych, na ktére
najczesciej cierpig Polacy. Dane
te wynikajg zaréwno z badan
epidemiologicznych
prowadzonych w naszym kraju,
jak i z analiz europejskich. Jesli
chodzi o réznice miedzy ptciami,
to kobiety chorujg nawet pieé-
siedem razy czesciej niz
mezczyzni. Wynika to m.in. z
podtoza hormonalnego i
specyficznych Zgodnie z
szacunkami IQVIA okoto 1,5
miliona oséb

z subkliniczng niedoczynnoscia
tarczycy i 1 milion pacjentéw z
jawnga niedoczynnos¢ tarczycy
jest leczonych lewotyroksyna.
Powyisze wydawatoby sie
wysokie wartosci dotyczace
liczby leczonych chorych nie sg
jednak optymistyczne.
niedoczynnoscig subkliniczna.
Zgodnie z danymi IQVIA, w
okresie 12 miesiecy od momentu
diagnozy niedoczynnosci
tarczycy, lewotyroksyna jest
leczonych tylko ok. 50%
pacjentéw z niedoczynnoscia
jawna i tylko 20% z
niedoczynnoscig subkliniczna.

Jednym z najczesciej
wystepujacych probleméw
zwigzanych z tarczycq jest jej
niedoczynnos¢, ktérg ze wzgledu
na nasilenie objawéw mozemy
podzieli¢ na: jawng oraz
subkliniczng (utajong). Co
szczegodlnie istotne
niedoczynnos¢ tarczycy wptywa
na ogolne funkcjonowanie
pacjenta (objawy zwigzane z
niedoczynnosciy), jego
samopoczucie (niedoczynnos¢
moze nasila¢ objawy depresji czy
zwiekszaé lek i niepokdj) czy
ptodnosé (nieleczona
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niedoczynnosé utrudnia zajscie
w cigze a niewyréwnana
niedoczynnosé w cigzy niesie
ryzyko uposledzenia rozwoju
ptodu). W zwigzku z tym
aktualnie priorytetem pozostaje
systemowe wzmochienie
diagnozowania pacjentéw z
problemami tarczycy oraz dalsza
opieka medyczna nad tg grupa
pacjentéw. Liczymy na to, ze
inicjatywa jaka jest Program
Moje Zdrowie wzmocni
uprawnienia personelu POZ do
diagnozowania pacjentéw
(szczegdlnie u kobiet i 0séb
starszych) i ich dalszego leczenia.

AHK
Polska

Uwaga ogdlna

Brak w akcie (w zakresie Bilans
zdrowia osoby dorostej jak i
zakresu kwestionariusza)
odniesienia do badan
zwigzanych z oceng
ptodnosci/planowaniem
zatozenia rodziny; w tym badan
diagnostycznych z krwi takich jak
np. badanie AMH u kobiet w
wieku rozrodczym,
pozwalajgcych na
zidentyfikowanie potencjalnego
problemu z ptodnoscia

W zwigzku z
problemem
niskiej
dzietnosci
w Polsce
oraz
epidemii
nieptodnos
ci, ktora
zostata
uznana
przez WHO
za chorobe
cywilizacyjn
3 konieczne
jest
wsparcie
pacjentéw
zarowno w
zakresie
edukacji
dotyczacej
ptodnosci,
jak rowniez
sfinansowa
nie
diagnostyki
zwigzanej z
diagnoza
nieptodnos
ci. Lekarze
POz
powinni
wykazywac

Doda¢ w
tresci aktu
prawnego
proaktywna
role lekarza
POZ w
edukacji
dotyczacej
ptodnosci.
Dodac¢ do
kwestionarius
za pytania
/wywiad w
zakresie
planowania
rodziny

Dodanie do
badan
diagnostyczny
ch badania
AMH dla
kobiet ponizej
42r. 2.
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sie
zwiekszong
czujnoscia
w tematach
planowania
rodziny.




